
Sistema de Información de Mercados -SIM- Planeamiento / MAGA.

ROSA DE JAMAICA (Hibiscus sabdariffa L. )

Color rojo en la base y pálido en los extremos, llama la atención el cáliz, 

que es rojo intenso, carnoso y rico en ácido málico

Gráfica del precio mensual de la rosa de jamaica nacional, de primera pagados al mayorista

período 2019-2023 y 2024 en el mercado “La Terminal”, zona 4 de la ciudad de Guatemala

Presentación de venta Observaciones

Principales componentes alimenticios (en 100 g)/
1

Tamaño monitoreado Sin clasificar Sin clasificar

Calidad monitoreada Primera Primera

Unidad de medida Quintal 

Siembra

Cosecha

Fuente: Planeamiento / MAGA con datos la -DIGEGR- CVUT 2020.

/
1 

Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá -INCAP-2018.

Porcentaje (%) de estimación de área de cultivo Principales épocas de siembra y cosecha

Libra

Presentación Saco de Polipropileno Bolsa de polietileno

Peso promedio (g) 0.6  (Flor seca)

Principales características Mayorista Detallista

Dimensión

Largo de la flor (cm) 4 a 5

Sección longitudinal (cm) 8 a 10

FICHA DE CARACTERIZACIÓN

Componente Cantidad 
Unidad de 

medida 

Energía 304.00 kcal

Carbohidratos 74.10 g

Calcio 659.00 mg

Hierro 9.00 mg

Vitamina C 7.00 mg

Fósforo 273.00 mg
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